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1. TAVLINGENS TEMA: MINNEN

Utga fran ett minne som betyder ndgot for dig — det kan vara en kédnsla, en plats, ett gonblick,
en person eller en upplevelse. Lat minnet vara inspirationen bakom din macka och berdtta dess
historia genom smaker, ravaror och presentation.

Vi séker en macka med en tydlig idé ddr varje del bidrar till helheten. Vi ser gdrna att din macka
har en réd trad som knyter samman minnet, smaken och presentationen. Tdnk helhet — fran
brédets bas till toppingens sista detalj.

2. TAVLINGSUPPGIFT

Skapa en macka som ar:

e Mattande
e Naringsrik
e Kreativ

e Tolkad av temat ”"Balans”

Du bestammer:
e Serveringssatt: tallrik, l1ada, smorgaspapper etc.
e Ats med: hinder eller bestick
e Temperatur: varm eller kall
e Format: enkel eller dubbel

Alla ravaror valjs fritt men mackan ska utga fran ett brod.

3. POANGBEDOMNING

Moment Podng
Brodet 30p
Smak (efter recept) 20p
Utseende 20p
Koncept/nytank 20p
Kostnadseffektiv tillverkning (kalkyl) 10p
Hygien/metod 10p
Tema (tolkning av “Minnen”) 10p
Totalt 120p
Podngavdrag:

e -60 poang per pabodrjad 5-minutersperiod vid dverskridning av tavlingstid
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4. FINAL OCH GENOMFORANDE
Du ska:

e Tillverka 20 identiska mackor pa 45 minuter
¢ Ta med fardigbakat brod
e Gora all fyllning och skar allt pa plats

Tillatet att forbereda:

» Kott, fisk, fagel eller annat protein (tillagat innan)
¢ Langbakade gronsaker (OBS! Ej kokta)
e Fermenterade saser & gronsaker (ska aterskapas enligt recept pa plats)

5. INFOR START
15 minuter fore start far du:

e Stalla upp maskiner och redskap
¢ Plocka fram ravaror
e Starta eventuell fritds

Inga andra forberedelser far goras.

6. UTRUSTNING OCH FORUTSATTNINGAR

Tavlingsstationen innehaller:

e Arbetsbank
¢ Induktionsplatta
e Stor traskarbrada

Observera:

¢ Ingen vattenkran vid banken — vatten finns i annat rum for disk.
¢ Du ansvarar for att ta med:

- Alla ravaror

- Redskap (knivar, skalar, plasthandskar etc.)

- Egen serveringslosning (20 upplaggningstallrikar till mackorna)

Om du inte kan ha dagsfarskt bréd under tavlingsdagarna, sasom pa din ordinarie arbetsplats,

kommer juryn att ta hansyn till detta i sin bedémning.

Medhavd utrustning som kraver el behéver stimmas av med arrangor sa snart som mojligt for

godkdnnande i forvag.
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7. KALKYL

Infor finalen ska du skicka in en enkel kalkyl for din macka. Den ska visa ravarukostnader,
tillverkningskostnader samt det pris du avser att ta av kund. Skicka kalkylen till Erica senast 28
september till erica@bageri.se

8. FRAGOR

Alla fragor om regler besvaras av SBK till samtliga finalister sa att alla far samma information. For att
undvika missforstand ska all kommunikation om utrustning m.m. ske skriftligen, och du ska fa en
bekraftelse pa dina 6nskemal. Fragor om tavlingsregler skickas till Jesper Langstrom pa
iesper@bageri.se

9. KONTAKTPERSONER

Praktiska fragor om tavlingen:
Erica Bjerregaard — erica@bageri.se 072-206 27 62
Anna Personne — anna@bageri.se 073-052 67 67

Utrustning och tavlingsregler:
Jesper Langstrom — jesper@bageri.se 076-115 14 76

Observera att tavlingsreglerna ar preliminara och kan komma att dandras.
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